	
	
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	10.2.2020
	ponedeljek
	Bio buhtelj iz Ilirske Bistrice
Bio mleko iz Ilirske Bistrice
	Posebna salama
Pol beli kruh
Čaj z bio limono

	Testenine v zelenjavni omaki
Sir parmezan sveže riban
Cvetača v solati z vinagrette prelivom
Graham kruh brez aditivov z manj soli
Planinski čaj brez sladkorja
	Vaniljev jogurt
rogljiček

	11.2.2020
	torek
	 
domač namaz iz dušenega piščančjega mesa in zelenjave
pol beli kruh z manj soli
voda

	Tunin namaz
Ovseni kruh
Bela kava na mleku kmetije Jeriševi
Mešano suho sadje 

	 Kisla repa po domače iz Velike Bukovice
 Šola: Pol  domače klobase
Marmorna rezina
Nonim kruh temni
manj sladek čaj z bio limono

	Mandarine, jabolka
Rženi kruh

	12.2.2020
	sreda
	namaz Kity
črni kruh brez aditivov z manj soli
otroški bio čaj brez sladkorja 

	Osje gnezdo
Mleko bio kmetije Jereševi

	ohrovtova kremna juha s proseno kašo
Pečen ribji file šarenke
maslen krompir
Kremna špinača
Pol beli kruh brez aditiv z manj soli
Šipkov čaj z manj sladkorja 

	Jabolčna čežana 


	13.2.2020
	četrtek
	mlečni riž na bio mleku iz Ilirske Bistrice

	Skutka s podloženim sadjem
Koruzna bombetka
hruška
	Čufte v omaki
Pire krompir
Mešana solata
Pol beli kruh
Zeliščni čaj
	Domača skuta z medom
Črna žemljica 


	14.2.2020
	petek
	Tunin namaz
Bio korenček
Črni kruh brez aditivov
malo sladkan čaj-limona

	Sir
Bio korenček
Črni kruh brez aditivov
malo sladkan čaj-limona

	fižolova enolončnica brez mesa 
[bookmark: _GoBack]palačinke iz bio pšenične  črne  in bio pirine polnozrnate moke s čokolado
ajdov kruh brez aditivov, čaj z manj sladkorja z bio limono
	Bio kakavovo mešeno pekovsko pecivo
hruška



